Чечик Анастасия Андреевна

Виды и функции повседневного фантазирования у взрослых и подростков 
АННОТАЦИЯ

Исследовались виды и функции повседневного фантазирования, которое понимается как процесс творческого оперирования образами представлений воображения, направленного на удовлетворение эго-потребностных целей, реализуемых во внутреннем мире личности. Было проведено 26 глубинных и 24 полуструктурированных интервью со взрослыми и подростками, на основании анализа которых были выделены основные виды и функции фантазирования. На основе интервью была составлена анкета и проведен опрос 480 респондентов (438 взрослых и 42 подростка). Исходя из полученных данных, был сделан вывод о том, что фантазии делятся на четыре вида по типу опоры: «с опорой на объект», «с опорой на текст», «с опорой на ситуацию» и «с опорой на внутреннюю задачу». Были выделены базовые характеристики повседневного фантазирования как психического явления, на которых основаны его функции: креативная, регуляторная, познавательно-конструирующая и коммуникативная.

